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Segundo Alonso (2006), é fundamental que o professor assuma o papel 

de mediador e que desenvolva as competências de aprender a aprender e a 

aprender ao longo da vida. A escola de hoje propõe-se a desenvolver 

competências, que se traduzem na capacidade de agir correctamente face a 

uma situação, mobilizando os conhecimentos construídos, que constituem os 

recursos, na maior parte das vezes, necessários para identificar problemas, 

analisá-los e tomar a decisão correcta. Citando Perrenoud (1999, p:53), este 

refere um aspecto fundamental no que diz respeito à distinção entre aquele que 

é possuidor dos conhecimentos e aquele que é competente, « Um “simples 

erudito”, incapaz de mobilizar com discernimento seus conhecimentos diante 

de uma situação complexa, que exija uma acção rápida, não será mais do que 

um ignorante». Creio que em termos práticos a frase citada é acertiva. 

Contudo, o individuo possuidor de conhecimentos está mais próximo de se 

tornar competente desde que treinado para tal, do que aquele que nem 

conhecimento constrói, algo que é basiliar, mas não suficiente para se tornar 

competente.  

A regulação do ensino-aprendizagem procura a permanente adequação 

do ensino às necessidades e progressos dos alunos e a promoção da auto 

regulação dos alunos, que consiste na apropriação por parte destes, do 

necessário para poder aprender a aprender e a aprender ao longo da vida, 

mediante a ajuda do professor. A avaliação formativa é um instrumento de 

adaptação constante das formas de ensino às características e necessidades 
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dos alunos e, também, um instrumento para facilitar a promoção do controlo e 

da responsabilidade por parte do aluno sobre o seu próprio processo de 

aprendizagem.  

.  

Palavra chave: 

 

Competência: pode ser considerada uma capacidade de agir correctamente 

face a uma situação, mobilizando os conhecimentos construídos que 

constituem os recursos, na maior parte das vezes, necessários para identificar 

problemas, analisá-los e tomar a decisão correcta. 

 

 

 


